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ОЛИМПИАДАЛЫҚ БІЛІМ БЕРУДІ ҰЙЫМДАСТЫРУ ЖҮЙЕСІ
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Дене шынықтыру және спорт мамандарын даярлауда олимпиадалық білім беруді 
ұйымдастыру жүйесі

Аңдатпа. Мақалада жоғары білім беру жүйесінде «дене шынықтыру және спорт» мамандарын 
даярлауда олимпиадалық білім беру жүйесін ұйымдастыру тәжірибесі берілген. Олимпиадалық 
білім берудің әртүрлі нысандарын, құралдарын және әдістерін тәжірибеге енгізу, олимпиада 
идеалдарымен, құндылықтарымен таныстыру, олимпиадалық білімді арттыру, «дене шынықтыру 
және спорт» мамандарын дайындауға арналған оқу жоспарында олимпизмнің  таралуына ықпал 
ету жолдары көрсетілген. Сондай-ақ, М. Өтемісов атындағы  Батыс Қазақстан университетінде 
олимпизм идеяларын жүзеге асыру тәжірибесі берілген. Осылайша, бұл мақала еліміздегі 
олимпиадалық білім беруді жаңғыртудың нағыз бастамасы болды. Себебі олимпиадалық білім 
беру жүйесін құру құрылымдық тұрғыдан мүмкін және Қазақстанның барлық оқу орындарын 
қамтуға қабілетті, ал олимпиадалық білім беру құралдарын пайдалану өскелең ұрпақты шынайы 
олимпиадалық құндылықтар – құрмет, достық, кемелділікке ұмтылу рухында оқыту мен тәрбиелеудің 
нақты мүмкіндігін қалыптастырады.

Түйін сөздер: олимпиада ойындары, олимпиадалық білім беру,  олимпиадалық білім беру құралдары, 
дене шынықтыру және спорт.

Bakhtiyarova Sayagul Zhaksybaevna, Aitenova Elmira Abdikalievna, Smatova Klara 
Begalievna, Zhaxylykov Yergazy Khayrolievich
The system of organization of olympic education in the training of specialists of physical culture 
and sports

Abstract. The article presents the experience of organizing the Olympic education system in the training 
of specialists in «physical culture and sport» in the higher education system. The ways of introducing 
various forms, means and methods of Olympic education into practice, introducing them to the ideals 
and values of Olympism, improving Olympic knowledge, promoting the spread of Olympism in training 
programs for specialists in «physical culture and sports» are outlined. The experience of implementing the 
ideas of Olympism at the M.Utemisov West Kazakhstan University is also presented. Thus, this article was 
the real beginning of the modernization of Olympic education in the country. Because the creation of an 
Olympic education system is structurally possible and capable of covering all educational institutions in 
Kazakhstan, and the use of Olympic education creates a real opportunity to educate and educate the 
younger generation in the spirit of genuine Olympic values - respect, friendship, striving for excellence.

Key words: olympic games, olympic education, means of olympic education, physical culture and sports.

Бахтиярова Саягул Жаксыбаевна, Айтенова Эльмира Абдикалиевна, Сматова Клара 
Бегалиевна, Жаксылыков Ергазы Хайроллиевич
Cистема организации олимпийского образования в подготовке специалистов по 
физической культуре и спорту 

Аннотация. В статье представлен опыт организации системы олимпийского образования в подготовке 
специалистов по физической культуре и спорту в системе высшего образования. Изложены пути 
внедрения в практику различных форм, средств и методов олимпийского образования, приобщения 
к идеалам, ценностям олимпизма, повышения олимпийских знаний, содействия распространению 
олимпизма в учебных программах подготовки специалистов по физической культуре и спорту. А 
также представлен опыт реализации идей олимпизма в Западно-Казахстанском университете им. 
М. Утемисова. Таким образом, эта статья стала реальным началом модернизации олимпийского 
образования в стране. Как известно, создание системы олимпийского образования структурно 
возможно и способно охватить все учебные заведения Казахстана, а использование средств 
олимпийского образования формирует реальную возможность обучения и воспитания 
подрастающего поколения в духе подлинных олимпийских ценностей – уважения, дружбы, 
стремления к совершенству.

Ключeвыe cловa: олимпийские игры, олимпийское образование, средства олимпийского образования, 
физическая культура и спорт.
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